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Was macht uns
attraktiv fur
andere?
Merkmale der
Schonheit aus der
Sicht von
Expertinnen
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Werbung

Petra Falk
Sprech- und Stimmtrainerin, Journalistin und Moderatorin
Diplomierte Trainerin fiir Erwachsenenbildung, Diversity Management, Gender
Mainstream & Kommunikation
Klassische Sprecherausbildung bei Eggolf von Lerchenfeld und Uwe Hackbarth
Gesangsunterricht bei Andreas Lunatis vom Raimundtheater in Wien
10 Jahre Erfahrung als Radio- und Fernsehsprecherin.

Prim. IR Dr. Wolfgang Metka
Geboren 1945 in Feldkirch

Medizinstudium in Innsbruck, daneben “Schule des Sehens” von Oskar Kokoschka und

Kunstakademie in Salzburg

erste Einsatze als junger Arzt in einem New Yorker Militarkrankenhaus — wahrend des

Vietnamkrieges!

Was macht uns “schon” im Auge der anderen?

Was man als “schon” bezeichnen
kann und wie man dieses Attribut
definiert, ist eine Wissenschaft an
sich, worliber Experten sich bereits
seit Jahrhunderten streiten. Wie
man Schonheit bzw. Attraktivitat al-
lerdings aus unterschiedlichen Dis-
ziplinen betrachten kann, ist ein et-
was anderer Ansatz, der an diesem
Abend im Club alpha im Mittelpunkt
stehen.

Dr. Wolfgang Metka, asthetischer
Chirurg der ersten Stunde, geht es
vorwiegend darum, das Schone in
jedem Menschen zu unterstreichen
und ein natlrliches Ergebnis zu
erzeugen, das optimal zu Gesichts-
zligen oder Proportionen passt.
Voraussetzung ist fir ihn vor allem
ein gewisses Kunstverstandnis, das
jeder Arzt mitbringen sollte und eine
Definition des Schonheitsideals ge-
meinsam mit der/dem Patientin/en.

Wie man sich von einer besonders
schonen Stimme angezogen flhlen
kann, erlautert Sprech- und Stimm-
trainerin Petra Falk, die der Stimme

Gianni Colores
Ausbildung in Milano, Wien und New York, (u. a. Bobbi Brown — Estée Lauder)
diverse Arbeiten fir Printmedien, TV, Events (Holiday on Ice, Lifeball), Firmen,

Aufenthalte in England und Stidamerika

1989 erster und damals jiingster Facharzt fiir Plast. Chirurgie in Osterreich (setzt sich bis
heute dafiir ein, dass in dieser Fachdisziplin kontrollierte Standards geschaffen werden)
seit Ende der 1980er, als einer der ganz wenigen Chirurgen, ausschlieRlich Asthetische

und Plastische Chirurgie.

ein besonderes Attraktivitatsattribut
beimisst. Stimme und Sprache be-
stimmen immerhin zu mehr als 30%
den Erfolg unserer Kommunikation
mit unseren Mitmenschen.

In der Visagistik geht es viel offen-
sichtlicher um Schonheit, doch auch
hier muss man wissen, wie man
Vorhandenes gekonnt unterstreicht
oder welche Akzente man setzen
sollte. Im positiven Sinne sollten wir

" uns von der Masse abheben, damit

wir von unserem Gegenliber als
“bemerkenswert” schén wahrgenom-
men werden.

Gerade durch eine Interdisziplinari-
tat kann so viel mehr erzielt werden
als durch eine Betrachtung der Att-
raktivitat nur durch eine “Wissen-
schafts-Brille”. “1 plus 1 plus 1 ist in
diesem Fall ndmlich nicht 3, sondern
10 — und jede Disziplin kann maf-
geblich von der anderen profitieren”,
so Dr. Metka. Ein interessanter Vor-
trag ist garantiert.

Susanne Metka

Zusammenarbeit mit Wedding Planner “Wedding Angel” und Schénheits Chirurg
“Dr. Wolfgang Metka”, Modellagenturen; Fotografen

Vortréage und Beratungen als Schénheitsexperte

seit 2002 eigene Make Up Artist Schule
seit 2009 eigene Kosmetiklinie in New York — “Gianni Colores Cosmetics ®”.




