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y2implantat ist nicht gleich Implantat® - Billigprodukte konnen teure Folgen nach sich ziehen

GroBere Bruste als Risiko

Von Nina Flori

M Experten warnen
vor Billiganbietern.
B Hochwertige
Implantate geben
lebenslange Garantie.

Wien. Wenn es um Schén-
heitsoperationen geht, ste-
hen Brustkorrekturen mehr
denn je ganz oben auf der
Beliebtheits-Liste: Allein in
Osterreich werden Experten
zufolge mehr als 40.000
Operationen an der Brust
pro Jahr durchgefiihrt. Dass
derartige Eingriffe auch
Komplikationen nach sich
ziehen konnen, zeigen die
Fille eines franzosischen
Anbieters, der zehntausen-
de minderwertige Brustim-
plantate in Europa und die
USA ausgeliefert haben soll.
Betroffene Frauen - darun-
ter nun auch eine Osterrei-
cherin, die ihre Brustver-
groBerung im Ausland vor-
nehmen lieB - miissen sich
unter Umstdnden nun er-
neut unters Messer legen.
,Das Problem ist, dass
immer mehr Billiganbieter
mit qualitativ fragwiirdigen
Produkten auf den Markt
drangen“, sagt Wolfgang
Metka, Facharzt fiir plasti-
sche Chirurgie, gegeniiber
der  ,Wiener  Zeitung“.
»Grundsatzlich sind die Im-
plantate, die wir in Oster-
reich verwenden, sicher.”
Denn mit Olivendl gefiill-
te Plastiksdcke oder die Fer-
se eines Verstorbenen als
Implantate zu verwenden,
wie es dem Arzt vor Jahren
bei zwei russischen Frauen
untergekommen ist, komme
»bei uns freilich nicht vor®.
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LBriiste sind so verschieden wie Gesichter” - Silikonkissen miissen daher individuell ausgewdhlt werden. roto: Corbis

Trotzdem, betont der Exper-
te, der seit mehr als 25 Jah-
ren dsthetische Operationen
durchfiihrt, gebe es auch in
Osterreich sehr groBe Un-
terschiede zwischen den
verschiedenen am Markt
angebotenen Implantaten.
Diese wiirden sich nam-
lich nicht nur in der Form
und der Oberflichenbe-
schaffenheit bemerkbar ma-
chen, sondern auch in der
Qualitdt. ,Ein hochwertiges
Implantat - im Paar - kos-
tet zwischen 700 und 1200
Euro“, erklart Metka. Diese
seien zudem mit einer le-
benslangen Garantie verse-
hen. Chinesische Silikon-
kissen etwa seien aller-
dings bereits ab 85 Euro er-
haltlich. ,Die groBen Preis-
unterschiede verlocken
manche, auf die billigen
Produkte zuriickzugreifen.

Sparen zahlt sich an dieser
Stelle aber nicht aus®,
meint der Chirurg. Denn
die Folge von minderwerti-
gen Implantaten konne ein
Auslaufen der Fliissigkeit -
wie etwa bei den geplatzten
Silikonkissen des franzosi-
schen Anbieters - sein.
LAusgelaufenes Silikon ver-
hélt sich wie Honig und ist
sehr schwierig zu entfer-
nen”, erklidrt Metka.

,,Brust hart wie Holz“

Auch die ,viel gefiirchtete
Nebenerscheinung® der so-
genannten Kapselfibrose -
dabei handelt es sich um
die Ausbildung einer har-
ten, bindegewebsartigen
Kapsel, die rund um das
Implantat entsteht - fiihrt
der Spezialist oftmals auf
mangelhafte Implantate zu-
riick. Diese Fremdkdorperre-

aktion konne zu starken
Verformungen der Brust
fiihren und sehr schmerz-
haft sein, erkliart der Arzt.
,Die Brust wird dann hart
wie Holz.* Um diese Risi-
ken einzuschrinken, be-
steht der Spezialist auf eine
individuelle Anpassung der
Implantate. ,Briiste sind so
verschieden wie Gesichter.
Es gilt daher, vorab indivi-
duell das optimale Kissen
auszusuchen.” Eine Wabhl,
die nicht einfach zu treffen
sei, da es Implantate in 752
verschiedenen GréSen und
Formen gebe.

Die Kosten einer Brust-
vergroBerung beziffert der
Spezialist mit 6000 bis
9000 Euro. Billigere Ange-
bote implizieren seiner An-
sicht nach eine mangelhafte
Durchfiihrung. Skepsis soll-
ten auch ,iibertriebene

WerbemaBnahmen® eines
Arztes hervorrufen, meint
Metka. Diese seien als Zei-
chen, dass das Geschift
nicht gut laufe, zu interpre-
tieren. Den ,richtigen“ Chi-
rurgen fiir den gewiinsch-
ten Eingriff zu finden, sei
demnach kein leichtes Un-
terfangen. ,Am besten ist
es wohl, im Arzte- oder Be-
kanntenkreis herumzufra-
gen“, empfiehlt der Spezia-
list.

Wird der Eingriff also
professionell und mit hoch-
wertigen Implantaten
durchgefiihrt, konne das
Operationsergebnis ein Le-
ben lang erfreuen, erklart
Metka. Schwierigkeiten
konnten die Kissen aller-
dings der Nachwelt bei ei-
ner  Leichenverbrennung
verursachen: Silikon ver-
stopft ndmlich die Ofen.



