Frischzellenkur
ur lhre Augen

Tranensacke, Schiupflider? Mussen nicht sein!
Mit den neuesten, auch chirurgisch sinnvolien
Methoden lasst sich der Alterungsprozess
deutlich verzogem

Text alisabeth.stadlbaver@veass magam 4

»ich empfehle den Patienten immer, Fotos von friiher mit-
sunehmen. Dies hilft mir dabei festzustelien, wie intensiv die

Hebung werden soll

Die chirurgische Komektur strebt dabei stets

die Wiederherstellung der urspringlichen Augenform an.«

lsubt man der Anrsktivittsfor-
schung, dann st nicht nur die Symmetrie
des Gesichts, sondern vor allem der Zu-
stand der Haut ein entscheidender Faktor
fur Schanhelt. Vor allem jene Haut, dia im
wahrstan Wortsinn besonders augenfal-
g ist, jene um die Augen, unsera 2entra-
en Kommunikationsorgane, Leider aber
ssst der Zellaufbau schon ab dem 25. Le-
nensiahr nach, und verstirkt durch die M-
mik veriern die Haut an Elasuzitat. Falt-
chen und Hautiberschilsse an den Liderm
[nssen uns unwaeigerlich élter und mide
arschainen. Dr. Wolfgang Metka, Fach-
arzt fiir asthetische Chirurgie in Wien, er-
ganzt _Durch das Absinken dar relativ di-
ckon Stmhaut an die Stelie der dinnen
Oherlidhaut verdndent sich unser Blick
und wirkt nicht mehr so frisch. Bei man-
chen beginnt dieser Prozess mit 17, bel
andaren mit 50"

Peeling & Laser, Filler & Creme.

Asthatische Bahandlungen an Stm und
Aginan wie Litings und Untersprtzungen
gehen den Jeichen der Hautalterung an
den Kragen, und sefbst Pfisgeprodukia
mit High Tech-Inhaltssioffen aus Apothe-
ke unid Parfumerie bis hin zu den hochdo-
slerteran Doetor Brands erzielen beacht-
ithe Tellarfolge und deutliche Verbesse-
urigen des Hautbildes. Oft gibt es auch
fdikstonen sus medizinischer Sicht
Be: =rigen Patienten kann das Sehfeld
Mgeschwankt sein und am Smovolisten
I8t sich dann eine Kombmnation aus
fauenhebung und Oberlidhautstratiung
ol empfishit Dr. Metka. Wia in den vio-
ien Folgen unseres Anti Aging-Guides
Khzulesan, bisten sich auch diverse
Mincs, 2 B Enerpeel oder Biomedic
oderne Lasertechniken wie z B. der Po-
B | asar sowne drversg Kombinations-
Whoden e _Augenverjingung”™ an,
he www. wellness-magazin.at

Dr. Wolfgang Metha

Die Unterlid-Straffung:

Diese wird dann ain Thema, wenn Soge-
nannte Tranansacke vorbegen. Es gibit 7we
verschiedene Ursachen dafur: Entweder
rutscht Fettgewebe aus der Augenhahle in
den Lidbareich, oder es handelt sich um ei-
nen Hautiberschuss, Bel jungen Mer-
schen mit strafferem Bindegewebe wer-
den Tranensacke geme mit dem CO2-1la
sat entfernt, sonst kommt das Skaiped
zum Emsatz. Beim Unterlidifting veriduft
der Schnitt direkt untar dem Wimpern-
rand, _Man setzt eine Narbe entlang der
Wimpern an, die nach einiger Zeit aut
Sprechdistanz oder sogar im Vergrofe-
rungsspiegel nicht sichtbar ist so Dr. Met-
ka. Haufig wird eine Kanthopexie durchge-
fihrt Diabei wird mat esnem Nahtstich das
untere Augenhid gehoben. Das erhalt die
Staffhat der Augenhider, sodass es auch
nicht zur _Scleral Show" kommit, dem
Sichtbarwerden des weiflen Augenteils
unterhalb der Iris.
Risiken: Entfernt der Arzt zu viel Gewebe,
kann es zu Spannungsgefiihien und Tro-
ckenheait der Augen kommen. Auffallende
Marben im Lidbersich sind die absolute
Aysnahme

/Preis: Daver des
Eingriffes ca. 2 bis 2 1/2 Stunden, Even-
twefle Schwellungen oder Bluterglsse klin-
gen in der Regel nach wanigen Tagen ab,
sind mit _Eisbrillan” zu lindarn. Kosten sie-
ha Dberdidstratfung.

DIE Asthetik-Spezialisten
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Eine Auswahl heimischer Top-Experten
fiir Hautverjiingung
Aestomed, Wien 3, Rennweg §
wwwaestomed. at

Dt. Carlo Hasendhel, 65020 Innsbruck,
Brucknerstr. 1a, Wien 1, Pestalozng. 3
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D Hajnal Kiprov, Wien 13, Maxingstrasse
44 A, www kiprov.com

Dr. Jorg Knabl, Wian 1, Fleischmarkt 18/7
www. drknabl.at
hwmmm 1,
Opernring 1, www.drkoegler.at

Dr. Woligang Metka, Wien 1, Opernring 23
waw.metis st

Dr. Sibylle Wichlzs, Woman & Health,
Wien 1, Laurenzerberg 2




