. Kein Tag
'y wie der

r i}ﬁ . andere

Die Omas aus
dem Internet

Keine strickende Oma zur
Hand? Buchen Sie sich eine.

Vor langer, langer Zeit, da gab es
noch richtige Grofmiitter: Sie
hatten graues Haar mit einem Sil-
berstich, trugen Schiirzenkleider,
in denen immer ein Taschentuch
parat war und kochten Marmelade
ein. Und pressten aus frischen
Strauch-Ribiseln Sifte. Und
schimpften mit den Rotznasen von
Enkelkindern, wenn die im Garten
Regenwiirmer zerschnitten, um zu
sehen, was passiert (die einzelnen
Teile leben weiter). Und buken
Mohnstrudel. Und strickten Skiso-
cken. Und hatten trotzdem Zeit fiir
jeden, dem es gerade das Herz zu-
schniirte (weil ihm das mit den Re-
genwiirmern leid tat). Schnitt.

Heute gibt es die Lilo-Oma oder
die Anschi-Oma (englisch ausge-
sprochene Version von Angela),
oder iiberhaupt nur die Lilo und die
Anschi, weil moderne Omas nicht
mehr Oma heifRen wollen. Lilo und
Anschi sind entweder noch berufs-
titig und haben daher wenig Zeit,
oder schon in Pension und haben
daher keine Zeit. Lilo und Anschi
gehoren einer neuen flotten Gene-
rationanund Schiirzenkleider wiir-
den sie nur tragen, wenn sie von
Trendexperten ausdriicklich emp-
fohlen werden.

Das lisst die Tochter von Lilo
und Anschi oft sehr ratlos zurtick.
Abhilfe bringt das Internet. ,Omas
zum Anklicken“ bietet die Schwei-
zer Adresse www.netgranny.ch.
Hier konnen strickende Senio-
rinnen gebucht werden. Die Nach-
frage ist grof3, manche Strick-Oma
ist auf Monate schon ausgebucht.

Ist natiirlich nicht Dasselbe, die
Omaaus dem Internet und eine, die
das mit den Regenwiirmern ein-
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ie haltbar sind Implantate, ist
ein chirurgisches Facelifting
tatsdchlich das einzige Mittel

der Wahl oder wie sinnvoll und riskant
ist die Fett-weg-Spritze? Ausreichende
Aufklirung und Beratung im Vorfeld
eines Eingriffs sind gefragter denn je,
so Wolfgang Metka, renommierter
Facharzt fiir Plastische Chirurgie in
Wien und Linz.

Neues Tabu. Denn wenn auch das Ta-
bu der Schonheitsoperationen immer
mehr fillt (siehe das Outing der deutschen ZDF-
Nachrichtensprecherin Petra Gerster vergangene
Woche, wir berichteten), zeigen aktuelle Studien,

dass ein neues entstanden ist: Die meis-
ten Patienten sprechen nicht dartiber,
wenn sie nach einem Eingriff unzufrie-
den und enttiuscht sind.

Erfahrungsaustausch. Mediziner
Metka warnt deshalb auch vor voreiligen
Entscheidungen. Und 14dt stattdessen am
kommenden Dienstag, den 6. Februar
zum individuellen Beratungsgesprich,
Vortrag von Patientinnen und zum Aus-
tausch von interessierten Frauen in seine
Ordination. Metka: ,So sollen Erfah-
rungen weitergegeben und Vorurteile abgebaut wer-
den“. Anmeldung dazu unter office@metka.at. oder
iiber unser Netzwerk leadingladies@oe24.at
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drucksvoll erkldren kann. Originell
ist die Net-Oma zwar schon, mit
unserer Oma mit den Silberhaaren
ist sie nicht vergleichbar. Die lebt in
unseren Kopfen weiter. Wenigstens
dort ist sie unsterblich.
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